
 
Höôùng Daãn Veä Sinh vaø Khöû Truøng 

Thieát Bò Chaêm Soùc vaø Laøm Khỏe Moùng Tay
 
Nhöõng höôùng daãn sau ñaây trình baøy phöông thöùc veä 
sinh (laøm saïch) vaø khöû truøng taát caû caùc loaïi thieát bò  
ñöôïc söû duïng trong caùc dòch vuï chaêm soùc vaø laøm khoûe 
moùng tay bao goàm caû caùc vaät duïng nhö chaäu laøm 
moùng, caây ñaåy da, caây keïp, baám moùng tay, giuõa maøi vaø 
ñoà chaø boùng.  
 
Trong salon, taát caû caùc duïng cuï, ñoà duøng, coâng cuï 
hoaëc thieát bò phaûi ñöôïc veä sinh vaø khöû truøng ñuùng 
caùch tröôùc khi tieáp xuùc tröïc tieáp vôùi khaùch haøng, theo 
ñoøi hoûi cuûa caùc nguyeân taéc vaø quy ñònh caáp pheùp trong 
vuøng, tieåu bang hoaëc quoác gia cuûa quyù vò. 
 
Veä Sinh vaø Khöû Truøng Ñuùng Caùch 
Haàu nhö moïi thöù trong salon ñeàu coù beà maët cöùng hoaëc meàm 
theo kieåu naøo ñoù. Thí duï nhö maët baøn hoaëc taám ñeäm thaønh gheá, 
chaäu laøm moùng, khaên lau, giuõa/ñoà chaø boùng, duïng cuï, v.v.... Baát 
kyø beà maët naøo tieáp xuùc tröïc tieáp vôùi da cuûa khaùch haøng ñeàu bò 
coi laø “bò nhieãm baån”. Taát caû caùc beà maët bò nhieãm baån caàn phaûi 
ñöôïc 1) veä sinh vaø sau ñoù 2) khöû truøng ñaày ñuû vaø ñuùng caùch. 
 
Ñeå ñöôïc coi laø veä sinh ñuùng caùch, beà maët tröôùc tieân phaûi ñöôïc 
lau saïch heát nhöõng maûnh vuïn vaø caën baån coù theå nhìn thaáy ñöôïc 
(chaát nhieãm baån). Veä sinh ñuùng caùch laø loaïi boû taát caû caùc caën 
baån coù theå nhìn thaáy ñöôïc treân moïi beà maët cuûa baøn, duïng cuï vaø 
thieát bò, sau ñoù xaû laïi hoaøn toaøn baèng nöôùc saïch. (xem phaàn döôùi 
ñaây, Phöông Phaùp Veä Sinh Ñuùng Caùch) 
 
Veä sinh ñuùng caùch (hay coøn goïi laø laøm saïch) phaûi ñöôïc thöïc hieän 
tröôùc khi tieáp tuïc ñi ñeán böôùc khöû truøng. Khöû truøng ñuùng caùch laø 
tieâu dieät taát caû caùc vi sinh vaät truyeàn nhieãm hoaëc coù haïi (maàm 
beänh) treân beà maët ñaõ ñöôïc veä sinh tröôùc ñoù. (xem phaàn döôùi ñaây, 
Phöông Phaùp Khöû Truøng Ñuùng Caùch) 

 
Ñoà Duøng Coù Theå Vöùt Boû (duøng moät laàn)  
Caùc ñoà duøng maø nhaø saûn xuaát thieát keá ñeå vöùt boû sau moät laàn 
söû duïng ñöôïc goïi laø ñoà vaät “coù theå vöùt boû” hoaëc “duøng moät 
laàn”. Nhöõng ñoà duøng naøy phaûi ñöôïc vöùt boû ñuùng caùch sau 
moät laàn söû duïng cho moät khaùch haøng. Vieäc söû duïng laïi nhöõng 
ñoà duøng naøy ñöôïc coi laø khoâng veä sinh, khoâng ñuùng caùch vaø 
khoâng chuyeân nghieäp. Moät vaøi thí duï veà ñoà duøng coù theå vöùt 
boû laø: boâng goøn, baêng thaám, duïng cuï baèng goã, khaên lau coù theå 
vöùt boû, duïng cuï taùch ngoùn chaân, giaáy thaám, que goã, truïc/oáng 
boïc giuõa ñieän vaø moät soá giuõa maøi, ñoà chaø boùng. Caùc ñoà duøng 
bò hoûng trong quaù trình veä sinh vaø khöû truøng ñöôïc coi laø duøng 
moät laàn vaø phaûi ñöôïc vöùt boû sau moãi laàn söû duïng cho moät 
khaùch haøng. 
 
Söû Duïng Saûn Phaåm Ñuùng Caùch 
Moät soá loaïi saûn phaåm coù theå bò nhieãm baån neáu khoâng ñöôïc söû 
duïng ñuùng caùch. Moät vaøi thí duï laø: kem, kem thoa, baøn chaûi 
coï, saùp paraffin, maët naï vaø daàu. Nhöõng saûn phaåm naøy phaûi 
luoân ñöôïc söû duïng moät caùch hôïp veä sinh ñeå traùnh bò nhieãm 
baån. Thí duï, saùp paraffin vaø daàu moùng tay khoâng ñöôïc boâi 
baèng moät baøn chaûi (hoaëc moät stapula) ñaõ tieáp xuùc vôùi da. 
Caùch laøm nhö vaäy seõ nhieãm khuaån vaø nhieãm baån saûn phaåm 
vaø khoâng an toaøn khi söû duïng. 
 
Ñeå traùnh nhieãm baån saûn phaåm, phaûi luoân: 
(a) Vöùt boû caùc saûn phaåm maø khaùch haøng duøng thöøa hoaëc ñaõ 
söû duïng.  
 
(b) Söû duïng caùc ñoà duøng coù theå vöùt boû ñeå laáy saûn phaåm ra 
khoûi hoäp ñöïng ñeå söû duïng hoaëc laáy saûn phaåm baèng moät 
stapula saïch ñaõ ñöôïc khöû truøng vaø ñaët saûn phaåm seõ söû duïng 
vaøo moät chieác coác duøng moät laàn hoaëc coù theå khöû truøng.  
 
(c) Duøng loï boâi hoaëc oáng ñeå boâi saûn phaåm. 



Khöû Truøng Ñuùng Caùch Duïng Cuï vaø Thieát Bò Söû Duïng 
Nhieàu Laàn 
Moät soá ñoà duøng ñöôïc thieát keá ñeå söû duïng nhieàu hôn moät laàn 
vaø ñöôïc coi laø ñoà “söû duïng nhieàu laàn”. Ñoà söû duïng nhieàu laàn 
ñoâi khi coøn ñöôïc goïi laø ñoà “coù theå khöû truøng”, coù nghóa laø ñoà 
duøng ñoù coù theå ñöôïc veä sinh vaø khöû truøng ñuùng caùch trong 
khi vaãn giöõ ñöôïc chaát löôïng vaø tính naêng cuûa noù. Ñoà duøng 
nhieàu laàn ñöôïc thieát keá ñeå söû duïng cho nhieàu hôn moät khaùch 
haøng nhöng ñoøi hoûi phaûi veä sinh vaø khöû truøng ñuùng caùch sau 
moãi laàn söû duïng. Caùc thí duï veà ñoà duøng nhieàu laàn bao goàm 
khaên lau vaûi, chaäu laøm moùng, caây keïp, caây ñaåy da, vaø moät 
soá giuõa maøi vaø ñoà chaø boùng. 
 
Ñoà duøng nhieàu laàn thuoäc ba loaïi; 
1.) Ñoà cöùng vaø khoâng thaám nöôùc töø caùc vaät lieäu cöùng khoâng 
thaám chaát loûng, thí duï nhö kim loaïi, thuûy tinh, sôïi thuûy tinh 
hoaëc nhöïa. Nhöõng ñoà duøng loaïi naøy caàn ñöôïc veä sinh vaø khöû 
truøng theo moâ taû döôùi nay.  
 
2.) Ñoà xoáp vaø/hoaëc thaám nöôùc töø caùc vaät lieäu nhö vaûi hoaëc 
goã vôùi caùc beà maët coù theå thaám nöôùc hoaëc thaám chaát loûng, thí 
duï nhö baøn chaûi coï moùng, ñoà chaø coù ñeäm, khaên lau vaûi vaø 
da. Nhöõng ñoà duøng naøy caàn phaûi ñöôïc veä sinh vaø khöû truøng 
theo moâ taû döôùi ñaây. 
 
3.) Caùc ñoà duøng töï khöû truøng khoâng cho vi khuaån, sieâu vi 
hoaëc naám moác phaùt trieån. Thí duï nhö baøn chaûi boâi ñeå laøm 
boùng moùng tay, sôn loùt moùng vôùi baøn chaûi boâi laøm khoûe 
moùng nhaân taïo. Do tính chaát cuûa nhöõng saûn phaåm naøy, caùc 
baûn chaûi khoâng caàn phaûi khöû truøng vaø chæ caàn ñöôïc veä sinh, 
söû duïng vaø baûo quaûn theo khuyeán nghò cuûa nhaø saûn xuaát. 
 
Goùi Duïng Cuï Rieâng cuûa Khaùch Haøng  
Caùc duïng cuï/coâng cuï trong caùc goùi duïng cuï caù nhaân phaûi ñöôïc 
veä sinh vaø khöû truøng ñuùng caùch sau moãi laàn söû duïng. Neáu coù 
khaùch haøng cung caáp caùc duïng cuï/coâng cuï rieâng cuûa hoï, thì 
chuùng caàn phaûi ñöôïc veä sinh vaø khöû truøng ñuùng caùch tröôùc khi 
söû duïng. Quy ñònh cuûa tieåu bang ñoøi hoûi taát caû caùc duïng cuï vaø 
thieát bò phaûi ñöôïc khöû truøng tröôùc khi ñöôïc duøng laïi, ngay caû 
khi chuùng ñöôïc söû duïng bôûi cuøng moät khaùch haøng! Caùc ñoà 
duøng khoâng ñöôïc veä sinh vaø khöû truøng ñuùng caùch coù theå taïo 
ñieàu kieän cho vi sinh vaät gaây beänh/truyeàn beänh phaùt trieån tröôùc 
khi khaùch haøng ñeán chaêm soùc laàn sau vaø do vaäy laøm taêng nguy 
cô laây nhieãm beänh. Khoâng bao giôø ñöôïc söû duïng caùc tuùi hoaëc 
hoäp ñöïng kín khí ñeå baûo quaûn vì nhöõng vaät ñoù deã cho vi khuaån 
phaùt trieån. 
 

Phöông Phaùp Veä Sinh Ñuùng Caùch  
Veä sinh ñuùng caùch ñoøi hoûi phaûi coù xaø phoøng/chaát taåy loûng, 
nöôùc, söû duïng baøn chaûi coï saïch vaø ñöôïc khöû truøng ñeå loaïi boû 
taát caû caùc maûnh vuïn vaø caën baån coù theå nhìn thaáy ñöôïc. Taát 
caû caùc ñoà duøng caàn phaûi ñöôïc coï saïch baèng moät baøn chaûi coï 
saïch vaø ñöôïc khöû truøng vaø nöôùc maùy. Veä sinh khoâng phaûi laø 
khöû truøng; khöû truøng laø moät böôùc hoaøn toaøn rieâng bieät. Caùc ñoà 
duøng khaùc nhau ñöôïc veä sinh theo caùc caùch khaùc nhau. Ñieàu 
naøy thöôøng phuï thuoäc vaøo vieäc ñoà duøng ñoù ñöôïc laøm baèng vaät 
lieäu gì vaø ñöôïc söû duïng nhö theá naøo. LÖU YÙ: böôùc veä sinh 
caàn phaûi ñöôïc thöïc hieän ñuùng caùch tröôùc khi khöû truøng ñoà 
ñuøng. Taát caû caùc ñoà duøng caàn phaûi ñöôïc suùc nöôùc hoaøn toaøn 
vaø laøm khoâ baèng vaûi saïch hoaëc khaên lau giaáy tröôùc khi ñöa 
vaøo chaát khöû truøng. 
 
Phöông phaùp 
veä sinh (laøm saïch) 

 
Thí duï 

Baøn chaûi coï Giuõa maøi, ñoà chaø boùng, duïng cuï 
hình maùi cheøo 

Ñoà veä sinh sieâu aâm Caây ñaåy da kim loaïi & caây keïp
Ngaâm axeâtoân Caùc muõi giuõa ñieän kim loaïi ñöôïc 

söû duïng ñeå laøm khoûe moùng 
Maùy giaët Khaên lau vaûi, vaûi lanh, da chuøi 
Khaên lau nhoû/khaên tay Thieát bò ñieän, maët baøn 
 
Phöông Phaùp Khöû truøng Ñuùng caùch 
Sau khi veä sinh ñuùng caùch, taát caû caùc duïng cuï/coâng cuï coù 
theå söû duïng laïi caàn phaûi ñöôïc khöû truøng baèng caùch ngaâm 
hoaøn toaøn vaøo moät dung dòch khöû truøng thích hôïp (xem phaàn 
döôùi, Chaát Khöû Truøng Thích Hôïp). Ñoà duøng caàn phaûi ñöôïc 
ngaâm hoaøn toaøn ñeå taát caû caùc beà maët, bao goàm caû tay caàm 
ñeàu ñöôïc ngaâm trong khoaûng thôøi gian ñöôïc ñoøi hoûi treân 
nhaõn cuûa nhaø saûn xuaát chaát khöû truøng. Nhìn chung, caùc chaát 
khöû truøng lieät keâ taïi Cô Quan Baûo Veä Moâi Tröôøng 
(Environmental Protection Agency, hay EPA) Hoa Kyø ñoøi 
hoûi caàn ngaâm ñoà duøng trong 10 phuùt; caùc chaát isopropyl vaø 
coàn eâtylic ñoøi hoûi 5 phuùt. Sau thôøi gian ñoøi hoûi, duøng keïp 
hoaëc gaêng tay ñeå nhaác ñoà duøng ra, ñeå traùnh cho da tieáp xuùc 
vôùi dung dòch chaát khöû truøng. Neáu treân nhaõn höôùng daãn coù 
ñoøi hoûi, duøng nöôùc maùy ñeå suùc ñoà duøng. Ñeå ñoà duøng töï khoâ 
hoaøn toaøn trong khoâng khí baèng caùch ñaët chuùng leân treân moät 
khaên lau saïch vaø phuû chuùng baèng moät khaên lau saïch khaùc. 
Ñoà chaø boùng coù ñeäm boït daøy caàn phaûi ñöôïc vaét heát hôi aåm 
khi ñaët giöõa caùc khaên lau saïch ñeå chaéc laø ñoà chaø boùng ñöôïc 
khoâ tröôùc khi baûo quaûn hôïp veä sinh. Neân phun 60-90% 
isopropyl hoaëc coàn eâtylic leân giuõa maøi vaø ñoà chaø boùng xoáp, 
saïch ñeå khöû truøng. Thôøi gian tieáp xuùc 5 phuùt laø ñuû ñeå khöû 
truøng ñuùng caùch. 
 
Phöông Thöùc Baûo Quaûn Thích Hôïp Duïng Cuï vaø Thieát 
Bò. 
Moïi thieát bò vaø duïng cuï ñaõ ñöôïc laøm saïch, khöû truøng vaø saáy 
khoâ phaûi ñöôïc baûo quaûn moät caùch veä sinh. Thoâng thöôøng moät 



ngaên keùo coù oâ laø phuø hôïp, mieãn laø ngaên keùo ñoù phaûi saïch seõ, 
vaø chæ ñöïng nhöõng vaät duïng saïch seõ vaø ñöôïc daùn nhaõn phuø 
hôïp. Caát vaät duïng ñaõ söû duïng hay bò baån vaøo moät hoäp ñöïng coù 
naép ñaäy vaø daùn nhaõn phuø hôïp xa vaät duïng saïch. Ñöøng bao giôø 
söû duïng hoäp ñöïng kín hay tuùi coù khoaù keùo – nhöõng thöù naøy coù 
theå gaây maàm phaùt trieån vi khuaån! 
 
Duõa Maøi, Ñoà Chaø Boùng vaø Muõi Duõa Ñieän 
Sau moãi laàn söû duïng, duõa maøi, ñoà chaø boùng, maåu vaø muõi duõa 
ñieän phaûi ñöôïc veä sinh caån thaän baèng caùch duøng moät caùi choåi 
loâng saïch vaø ñaõ ñöôïc khöû truøng chaûi baèng tay hoaëc baèng caùc 
phöông thöùc phuø hôïp khaùc ñeå loaïi boû moïi chaát baån coù theå 
nhìn thaáy ñöôïc. Caùc caïnh cuûa ñoà chaø boùng coù ñeäm boït vaø 
maåu duõa hay caùc duïng cuï maøi khaùc cuõng caàn phaûi ñöôïc chaûi 
sau moãi laàn söû duïng. Sau khi veä sinh saïch seõ, duõa maøi, ñoà chaø 
boùng, vaø maåu duõa ñöôïc khöû truøng toát nhaát baèng caùch nhuùng 
vaøo (hay thaû vaøo) coàn ethyl hay isopropyl 70-90% trong 5 
phuùt. Khi caùc muõi duõa ñieän ñaõ ñöôïc veä sinh caån thaän, chuùng 
phaûi ñöôïc khöû truøng baèng caùch nhuùng toaøn boä vaøo moät chaát 
khöû truøng ñuùng caùch ñaõ ñöôïc lieät keâ taïi EPA, nhö ñöôïc moâ taû 
trong phaàn tieáp theo.  
 
Phaûi vöùt boû ngay laäp töùc baát kyø duõa, ñoà chaø boùng, duõa vuoâng, 
baêng, v.v... xoáp (thaám nöôùc) tieáp xuùc vôùi da hay moùng khoâng 
khoeû, bò hö hay bò gaõy, nhö ñöôïc moâ taû döôùi ñaây. 
 
Chaát Khöû Truøng Thích Hôïp 
Laøm sao quyù vò bieát ñöôïc saûn phaåm khöû truøng naøo thích hôïp 
ñeå söû duïng trong moät salon chuyeân nghieäp hay khoâng? Tieâu 
chuaån vaø ñoøi hoûi ôû moãi nöôùc khoâng gioáng nhau, tuy nhieân ôû 
Hoa Kyø, caùc chaát khöû truøng beänh vieän ñaõ ñöôïc lieät keâ taïi 
EPA, treân ñoù coù nhaõn ghi laø saùt truøng, dieät sieâu vi vaø dieät naám 
laø loaïi thích hôïp nhaát ñeå söû duïng ôû caùc salon. Moät soá chaát khöû 
truøng ñöôïc thieát keá ñeå söû duïng treân nhöõng beà maët cöùng trong 
khi nhöõng loaïi khaùc ñöôïc söû duïng toát nhaát treân caùc vaät duïng 
thaám nöôùc vaø xoáp. Caùc chaát khöû truøng beänh vieän ñöôïc EPA 
lieät keâ laø ñieån hình cho loaïi chaát khöû truøng thích hôïp cho beà 
maët cöùng. Coàn isopropyl vaø ethyl (70 – 90%) phuø hôïp vôùi caùc 
vaät duïng thaám nöôùc/xoáp. 
 
Caùc saûn phaåm khöû truøng ñöôïc cheá taïo ñeå tieâu dieät caùc vi sinh 
vaät gaây beänh (caùc nguoàn gaây beänh) treân caùc beà maët phi sinh 
vaät, nhö caùc beà maët ñöôïc moâ taû trong taøi lieäu naøy. Chaát khöû 
truøng naøy hoaøn toaøn khoâng thích hôïp ñeå söû duïng treân da ngöôøi 
vaø traùnh tieáp xuùc vôùi da.  
 
Chaát khöû truøng salon thích hôïp bao goàm caùc chaát sau ñaây: 
 
(a) Caùc chaát khöû truøng Beänh vieän ñöôïc lieät keâ taïi EPA coù 
nhaõn ghi laø saùt truøng, dieät sieâu vi vaø dieät naám. 
 
(b) 10% dung dòch taåy traéng (1 phaàn chaát taåy traéng pha vôùi 9 
phaàn nöôùc) 
 
(c) Coàn Isopropyl, dung dòch 70%-90% 

 
(d) Coàn Ethyl, dung dòch 70%-90%  
 
Tieáp Xuùc vôùi Maùu, Dòch Cô Theå hay Vuøng Da Khoâng 
Khoeû 
Trong tröôøng hôïp maùu hay dòch cô theå dính vaøo baát kyø beà 
maët naøo cuûa salon, chuyeân gia laøm moùng phaûi ñeo gaêng tay 
baûo veä saïch chæ duøng moät laàn vaø duøng chaát khöû truøng beänh 
vieän daïng loûng ñaõ ñöôïc lieät keâ taïi EPA hay dung dòch taåy 
traéng 10% ñeå veä sinh toaøn boä maùu hay dòch cô theå coù theå 
nhìn thaáy ñöôïc. 
 
Trong tröôøng hôïp baát ngôø caét phaûi, haõy veä sinh veát caét baèng 
chaát khöû truøng vaø baêng laïi. Caùc vaät duïng duøng moät laàn, nhö 
taêm goã ñaàu quaán boâng phaûi ñöôïc cho vaøo hai laàn tuùi vaø vöùt boû 
sau khi söû duïng, nhö ñöôïc moâ taû ôû cuoái muïc naøy.  
 
Baát kyø moät duïng cuï hay vaät duïng khoâng xoáp naøo tieáp xuùc vôùi 
moùng hay da khoâng khoeû, maùu hay dòch cô theå, phaûi ñöôïc veä 
sinh ñuùng caùch vaø ngay laäp töùc, sau ñoù khöû truøng baèng moät 
chaát khöû truøng beänh vieän ñöôïc lieät keâ taïi EPA nhö chæ daãn 
hay dung dòch taåy traéng 10% trong 5 phuùt.  
 
Baát kyø moät duïng cuï xoáp/thaám nöôùc naøo tieáp xuùc vôùi da 
hay moùng khoâng khoeû, maùu hay dòch cô theå phaûi ñöôïc 
cho vaøo hai laàn tuùi vaø vöùt boû vaøo moät thuøng raùc ñaäy kín 
hay hoäp ñöïng chaát thaûi sinh hoïc ñoäc haïi. 
 
 
 
 
 
 
1 Moät soá chaát khöû truøng EPA ñöôïc ñaêng kyù ñeå söû duïng ôû beänh 
vieän, tuy nhieân coù theå khoâng ghi roõ “Beänh Vieän” treân nhaõn. 
Trong caùc tröôøng hôïp ñoù, nhaõn saûn phaåm PHAÛI ghi roõ hieäu quaû 
choáng caùc sieâu vi Salmonella choleraesuis, Staphylococcus 
aureus, vaø Pseudomonas aeruginosa. Neáu nghi ngôøthì neân theo 
höôùng daãn cuûa caùc quy taéc vaø quy ñònh cuûa ñòa phöông quyù vò 
höôùng daãn. 
 



Thoâng Tin Boå Sung veà Chaát Khöû Truøng vaø Chaát 
Taåy Röûa 
 
1)  Chaát khöû truøng phaûi ñöôïc troän, söû duïng, baûo quaûn 
vaø vöùt boû theo chæ daãn treân nhaõn cuûa nhaø saûn xuaát 
(ñieàu quan troïng nhaát ñoái vôùi moät chaát khöû truøng hieäu 
quaû laø tyû leä pha troän ñuùng caùch). Moät soá chaát khöû truøng 
coù theå söû duïng ngay maø khoâng caàn pha troän. 
 
2)  Luaät Phaùp Lieân Bang Hoa Kyø nghieâm caám vieäc söû duïng 
caùc chaát khöû truøng ñöôïc lieät keâ taïi EPA traùi vôùi caùch ghi 
treân nhaõn.  
 
3) Chaát khöû truøng phaûi ñöôïc chuaån bò môùi moãi ngaøy (keå caû 
caùc bình xòt). Ngoaøi ra, caàn phaûi thay theá chaát khöû truøng ngay 
neáu dung dòch naøy roõ raøng ñaõ bò baån. Dung dòch khöû truøng seõ 
maát taùc duïng neáu ñeå môû vaø seõ trôû neân khoâng hieäu quaû trong 
voøng 24 giôø ñoàng hoà. Söû duïng moät cuoán soå theo doõi ñeå ghi 
cheùp laïi khi pha cheá chaát khöû truøng môùi.  
 
4) Chaát khöû truøng seõ khoâng hieäu quaû neáu duïng cuï/vaät 
duïng khoâng ñöôïc veä sinh ñuùng caùch tröôùc khi söû duïng.  
 
5) Chæ xòt chaát khöû truøng leân treân duïng cuï vaø thieát bò khoâng 
thoâi thì chöa ñuû. Caàn phaûi veä sinh tröôùc khi xòt chaát khöû truøng 
vaø haàu heát caùc loaïi chaát khöû truøng ñoøi hoûi 10 phuùt tieáp xuùc 
môùi coù taùc duïng. 
 
6) Chaát khöû truøng coù theå laøm hö haïi hay laøm gæ moät soá duïng 
cuï kim loaïi neáu khoâng ñöôïc söû duïng ñuùng caùch. 
 
7) Taát caû hoäp chöùa chaát khöû truøng phaûi ñöôïc daùn nhaõn thích 
hôïp. Dung dòch khöû truøng söû duïng trong salon phaûi ñöôïc ñeà 
beân ngoaøi hoäp ñoù: haøm löôïng vaø phaàn traêm dung dòch (noàng 
ñoä), vaø söû duïng moät cuoán soå theo doõi ñeå ghi cheùp laïi ngaøy vaø 
giôø pha troän. Kieåm tra nhaõn xem ngaøy heát haïn cuûa saûn phaåm 
ñoù. 
 

8) Taát caû choåi loâng duøng ñeå veä sinh, töùc laø, choåi queùt moùng 
vaø choåi veä sinh muõi duõa ñieän, phaûi ñöôïc veä sinh ñuùng caùch vaø 
khöû truøng moãi laàn söû duïng. 
 
9)  Tuû tia cöïc tím khoâng phaûi laø nôi thích hôïp ñeå thay theá caùc 
dung dòch khöû truøng daïng loûng. Coù theå söû duïng tuû naøy ñeå baûo 
quaûn sau khi ñaõ veä sinh vaø khöû truøng duïng cuï/vaät duïng baèng 
moät dung dòch daïng loûng. 
 
10) Ñoïc taát caû caùc nhaõn caûnh caùo vaø tuaân theo chaët cheõ 
chæ daãn cuûa nhaø saûn xuaát.  
 
11) Nhöõng höôùng daãn naøy ñöôïc cho laø raát hieäu quaû vaø ñöôïc 
laäp ra nhaèm giuùp traùnh caùc loãi, vaán ñeà vaø bieán chöùng khoâng 
löôøng tröôùc ñöôïc. Nhöõng höôùng daãn naøy khoâng thay theá cho 
caùc tieâu chuaån, quy taéc vaø quy ñònh cuûa chính quyeàn ñòa 
phöông. Cuõng neân luoân tham khaûo luaät phaùp vaø quy ñònh cuûa 
ñòa phöông, tieåu bang vaø lieân bang,  coù theå thay ñoåi ñoâi chuùt.  
 

Tho âng Ba ùo Pha ùp Ly ù  
Taøi lieäu naøy ñöôïc laäp ra vôùi muïc ñích cung öùng cho nhöõng ngöôøi 
quan taâm nhieàu thí duï höõu ích veà caùc quy trình söû duïng trong moâi 
tröôøng cuûa salon. Taøi lieäu naøy khoâng phaûi laø taøi lieäu thay theá cho 
vieäc ñaøo taïo hay ñoøi hoûi toaøn dieän, hoaëc cho bieát caùc quy taéc hay 
tieâu chuaån, hay xaùc ñònh hay taïo ra quyeàn haïn vaø nghóa vuï phaùp 
lyù. 
 
Taát caû ngöôøi tham gia trong vieäc cung caáp caùc dòch vuï chaêm 
soùc vaø laøm khoeû moùng coù traùch nhieäm phaûi chaéc laø caùc quy 
trình haønh ngheà cuûa hoï tuaân theo baát kyø boä luaät vaø quy ñònh 
hieän haønh cuûa ñòa phöông, tieåu bang vaø lieân bang coù theå aùp 
duïng cho hoï. 
 
Caû INTA, NMC, caùc coâng ty thaønh vieân ñoäc laäp cuûa hoï, baát kyø nhaân 
vieân naøo, nhaø thaàu phuï, nhaø tö vaán naøo hay nhöõng ngöôøi coù traùch nhieäm 
naøo khaùc, ñeàu khoâng baûo ñaûm hay ñaïi dieän, duø noùi roõ hay aùm chæ, veà 
tính chính xaùc vaø toaøn veïn cuûa taøi lieäu naøy; cuõng nhö khoâng hoï nhaän 
traùch nhieäm lieân quan ñeán baát kyø vieäc söû duïng naøo cuûa baát kyø thöù gì 
trong vaên baûn naøy.  
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